
MWPl Startnr. Name Jahrg. m/w AK Verein Zeit

Haas- und Höing-Rennen 5 km

w
1. 47 Lisa Brömmel 1987 w Seniorinnen W35 BSF Borken 18:58
2. 149 Marie Meyer-Piton 2005 w weibliche Jugend U20 19:11
3. 124 Marie Knipping 2010 w weibliche Jugend U14 LAZ Rhede 20:52
4. 120 Judith Telaar 1985 w Seniorinnen W35 Sportfreunde 97/30 Lowick 21:37
5. 158 Petra Lessnow 1975 w Seniorinnen W45 24:15
6. 101 Victoria Serafim 2003 w weibliche Jugend U23 Andere/Privat 24:36
7. 45 Jana Hölter 2000 w Frauen FC Marbeck 24:41
8. 130 Lena Böckenberg 2008 w weibliche Jugend U16 Viktoria Heiden 25:14
9. 96 Nadine Werder 1979 w Seniorinnen W40 Lauftreff Heiden 25:17
10. 127 Carolin Zingler 1995 w Frauen Viktoria Heiden 25:53
11. 173 Annalena Punsmann 1998 w Frauen 26:19
12. 132 Verena Bölting 1981 w Seniorinnen W40 27:06
13. 105 Rebekka Mecking 1984 w Seniorinnen W35 27:22
14. 131 Esther Hoffmann 1982 w Seniorinnen W40 27:47
15. 104 Olga Novak 1976 w Seniorinnen W45 28:20
16. 115 Ute Pox-Bergemann 1978 w Seniorinnen W45 Keiner/ Lembeck 28:35
17. 109 Beatrix Rommel 1964 w Seniorinnen W55 SG Borken 28:37
18. 108 Agnes Hölter 1956 w Seniorinnen W65 SG Borken 28:37
19. 106 Carolin Seyer 1985 w Seniorinnen W35 28:48
20. 111 Sandra Feldhaus 1976 w Seniorinnen W45 SG Borken 28:48
21. 125 Nina Endersch 1983 w Seniorinnen W40 28:48
22. 116 Eva-Maria Tembrink 1994 w Frauen 29:49
23. 171 Nadja Sniers 1997 w Frauen 30:05
24. 170 Irmgard Sniers 1965 w Seniorinnen W55 Lauftreff Heiden 30:10
25. 147 Daniela Schledorn 1975 w Seniorinnen W45 30:11
26. 100 Tanja Tönnes 1980 w Seniorinnen W40 30:23
27. 61 Silke Bramers 1973 w Seniorinnen W50 31:46
28. 118 Sylvia Tembrink 1995 w Frauen 32:07
29. 102 Monika Walper 1977 w Seniorinnen W45 32:55
30. 63 Christine Wald 1981 w Seniorinnen W40 1:15:35
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MWPl Startnr. Name Jahrg. m/w AK Verein Zeit

m
1. 157 Thorsten Möllmann 1985 m Senioren M35 FC Nordick 19:25
2. 103 Julius Lübberdink 1999 m Männer 19:49
3. 50 Tobias Heynen 1981 m Senioren M40 SV Haldern Lauftreff 19:55
4. 98 Toni Küper 2008 m männliche Jugend U16 Viktoria Heiden 20:27
5. 152 Hubert Gehling 1967 m Senioren M55 Stadtlohn 20:43
6. 123 Fiete Büsken 2010 m männliche Jugend U14 TSV Raesfeld 20:51
7. 175 Abdullah Kartal 1975 m Senioren M45 B-Promis 21:01
8. 169 Jürgen Kortstegge 1970 m Senioren M50 SG Borken 21:19
9. 119 Henning Möllers 1985 m Senioren M35 KinderHerz-Läufer 21:29
10. 86 Rudolf Honke 1977 m Senioren M45 21:36
11. 154 Julius Thesing 2006 m männliche Jugend U18 FC Marbeck 21:37
12. 107 Maik Lammering 1985 m Senioren M35 Elting KG 21:48
13. 168 Elvis Gazibera 1972 m Senioren M50 B-Promis 22:29
14. 113 Osama Zaino 2010 m männliche Jugend U14 Viktoria Heiden 22:46
15. 126 Michael Derijck 1981 m Senioren M40 22:51
16. 159 Marc Lessnow 1971 m Senioren M50 22:58
17. 44 Marius Klöpfer 1994 m Männer FC Marbeck 23:26
18. 112 Philipp Harke 1995 m Männer 23:52
19. 97 Leo Küper 2004 m männliche Jugend U20 Viktoria Heiden 24:02
20. 121 Matthias Büsken 1985 m Senioren M35 TSV Raesfeld 24:36
21. 172 Reinhard Krinke 1953 m Senioren M70 TV Borken 25:04
22. 91 Hendrik Heidermann 1978 m Senioren M45 25:17
23. 174 Herbert Wienen 1954 m Senioren M65 Viktoria Heiden 25:18
24. 153 Jan Hölter 1992 m Senioren M30 27:26
25. 155 Klaus Schroer 1963 m Senioren M60 27:34
26. 92 Klaus Harke 1964 m Senioren M55 28:00
27. 99 Daniel Knoop 1981 m Senioren M40 Andere/Privat 28:42
28. 117 Markus Dillage 1991 m Senioren M30 29:49
29. 150 Dietmar Lehmbrock 1968 m Senioren M55 30:11
30. 60 Matthias Borowski 1981 m Senioren M40 Socke erwünscht 32:56
31. 133 Hagen Schink 1959 m Senioren M60 Hgn-läuft 34:42

Anzahl Teilnehmer: 61
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