
Volksbank-Hauptrennen 10 km

w
1. 624 Hannah Arlom 1987 w Seniorinnen W30 LG Emsdetten 0:39:24,6
2. 688 Conny Buß 1973 w Seniorinnen W45 SG Borken 0:46:31,8
3. 616 Tanja Osterholt 1971 w Seniorinnen W45 SG Borken 0:47:18,3
4. 592 Eva Janzen 1988 w Seniorinnen W30 SV Adler Weseke 0:47:22,2
5. 623 Susanne Freckmann 1973 w Seniorinnen W45 GW Indiaca Hausdülmen 0:48:00,6
6. 725 Nicola Wewers 1984 w Seniorinnen W35 SG Borken 0:49:09,7
7. 692 Petra Depenbrock 1975 w Seniorinnen W40 TV Vreden 0:51:13,7
8. 594 Silke Dirks 1971 w Seniorinnen W45 SV Westfalia Gemen e.V. 0:54:56,1
9. 598 Yvonne Lohmann 1976 w Seniorinnen W40 SG Borken 0:55:40,7
10. 698 Vanessa Szepietowski 2002 w weibliche Jugend 0:56:27,9
11. 626 Susanne Eiling 1968 w Seniorinnen W50 1:02:10,7
12. 596 Felicia Meiners 1972 w Seniorinnen W45 LG Emsdetten 1:06:54,7
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m
1. 703 Daniel Pugge 1984 m Senioren M35 Power of Bacon 0:34:16,4
2. 620 Cedric Osterholt 2000 m männliche Jugend W+F Münster 0:35:07,5
3. 726 Michael Emming 1972 m Senioren M45 just 4 run 0:37:37,2
4. 694 René Tegelkamp 1985 m Senioren M30 0:39:23,5
5. 612 Maik Lagemann 1975 m Senioren M40 LG Emsdetten 0:39:38,4
6. 602 Moritz Beyer 1996 m Männer SV Adler Weseke 0:40:35,5
7. 604 Markus Löckemann 1972 m Senioren M45 LG Emsdetten 0:40:47,5
8. 678 Herbert Wienen 1954 m Senioren M65 TV Borken 0:42:28,5
9. 723 Michael Piechocki 1973 m Senioren M45 471 Racecrew 0:42:51,0
10. 609 Daniel Lüttkemöller 1984 m Senioren M35 LG Emsdetten 0:43:43,3
11. 614 Günther Thünemann 1958 m Senioren M60 LG Emsdetten 0:44:01,4
12. 625 Guido Bünker 1968 m Senioren M50 LG Emsdetten 0:44:34,4
13. 611 Harald Grimme 1964 m Senioren M55 LG Emsdetten 0:44:46,7
14. 606 Timo Egbers 1980 m Senioren M35 LG Emsdetten 0:44:58,1
15. 590 Rudolf Honke 1977 m Senioren M40 DAV Bocholt 0:45:15,4
16. 693 Andreas Büning 1968 m Senioren M50 Westfalia Osterwick 0:45:34,4
17. 613 Oliver Heidotting 1970 m Senioren M45 LG Emsdetten 0:45:58,4
18. 704 Karsten Schröer 1979 m Senioren M40 Renn um dein Bier 0:47:59,1
19. 599 Christof Funke 1969 m Senioren M50 Maiboeken Apotheke 0:48:45,2
20. 621 Andre Ebbert 1974 m Senioren M45 0:49:20,4
21. 618 Bernd Holdschlag 1960 m Senioren M55 SF Nordvelen Lauftreff 0:49:31,2
22. 727 Udo Kramm 1973 m Senioren M45 0:49:42,2
23. 718 Niklas Wansing 1995 m Männer SV Adler Weseke 0:51:12,8
24. 670 Alex Lübbering 1985 m Senioren M30 0:51:14,8
25. 608 Christian Hurcks 1973 m Senioren M45 LG Emsdetten 0:51:15,1
26. 601 Klaus Schroer 1963 m Senioren M55 0:51:17,8
27. 674 Stefan Bolle 1984 m Senioren M35 FC Viktoria Heiden 0:51:18,1
28. 615 Matthias Bartsch 1970 m Senioren M45 LG Emsdetten 0:51:25,5
29. 603 Marcus Meiners 1971 m Senioren M45 LG Emsdetten 0:51:48,9
30. 600 Werner Funke 1966 m Senioren M50 Maiboeken Apotheke 0:52:50,1
31. 622 Matthias Badura 1984 m Senioren M35 Brüninghoff GmbH & Co. 0:53:18,3
32. 619 Hendrik Heidermann 1978 m Senioren M40 0:53:50,7
33. 724 Bernhard Telaar 1958 m Senioren M60 TV Borken 0:54:26,7
34. 595 Christian Wolsing 1987 m Senioren M30 SuS Hochmoor 0:55:35,4
35. 607 Christian Remke 1980 m Senioren M35 LG Emsdetten 0:55:54,7
36. 685 Stefan Dülmer 1974 m Senioren M45 0:56:32,5
37. 686 Matrtin Vestrick 1974 m Senioren M45 0:56:40,7
38. 617 Markus Uvermann 1964 m Senioren M55 SG Borken 1:00:04,5
39. 597 Thomas Schmidt 1985 m Senioren M30 SuS Hochmoor 1:02:08,7

Anzahl Teilnehmer: 51
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