
Volksbank-Hauptrennen 10 km

w
1. 312 Tanja Osterholt 1971 w Seniorinnen W40 SG Borken 0:43:18
2. 301 Carolin Knüwer 1995 w Juniorinnen U23 FC Viktoria Heiden 0:43:23
3. 311 Annette Niehaves 1968 w Seniorinnen W45 SG Borken e.V. 0:44:29
4. 265 Gudrun Kass 1968 w Seniorinnen W45 Viktoria Heiden 0:44:42
5. 529 Andrea Lebbing 1974 w Seniorinnen W40 Adler - Weseke 0:46:15
6. 502 Petra Lessnow 1975 w Seniorinnen W40 Heiden 0:46:26
7. 503 Karin Risthaus 1971 w Seniorinnen W40 Heiden 0:47:17
8. 99 Monika Kemper 1965 w Seniorinnen W50 0:47:27
9. 528 Simone Schleiting 1974 w Seniorinnen W40 ADLER WESEKE 0:52:44
10. 281 Silke Dirks 1971 w Seniorinnen W40 Roadrunner 0:55:00
11. 280 Birgit Dirks 1969 w Seniorinnen W45 SuS Stadtlohn 0:55:07
12. 295 Laura Hudasch 1987 w Frauen Andere/Privat 0:55:52
13. 334 Heike Zander 1966 w Seniorinnen W45 0:56:37
14. 524 Marion Roetger 1972 w Seniorinnen W40 SUS Stadtlohn 0:56:55
15. 324 Britta Sellmann 1980 w Seniorinnen W35 0:59:24
16. 304 Silke Koners 1976 w Seniorinnen W35 1:00:34
17. 321 Nicole Röttgers 1975 w Seniorinnen W40 1:00:34

m
1. 316 Hendrik Pfeiffer 1993 m Junioren U23 TV Wattenscheid 01 0:30:50
2. 275 Jörg Bollenberg 1972 m Senioren M40 Speedskater Velen 0:37:43
3. 292 Johann Hensel 1991 m Männer Trifinish Münster 0:38:17
4. 523 Michael Emming 1972 m Senioren M40 0:39:06
5. 504 Markus Terhardt 1969 m Senioren M45 0:40:18
6. 297 Moritz Johannsen 1998 m männliche Jugend Firma Brüninghoff 0:40:18
7. 282 Gerrit Elvers 1994 m Junioren U23 SV Benediktushof 0:40:40
8. 317 Christian Rduch 1969 m Senioren M45 Viktoria Heiden 0:41:05
9. 308 Thorsten Möllmann 1985 m Senioren M30 FC Nordick 0:41:27
10. 298 Daniel 1988 m Männer Firma Brüninghoff 0:42:01
11. 305 Daniel Liesner 1997 m männliche Jugend Viktoria Heiden 0:42:27
12. 473 Matthias Dickmann 1983 m Senioren M30 0:42:34
13. 329 Thomas Timmermann 1970 m Senioren M45 Andere/Privat 0:42:36
14. 326 Andre Stienen 1990 m Männer Firma Brüninghoff 0:43:17
15. 526 Georg Hölter 1967 m Senioren M45 JUST 4 RUN 0:43:41
16. 514 Norbert Hölling 1970 m Senioren M45 0:44:06
17. 477 Christof Rieken 1966 m Senioren M45 0:44:49
18. 285 Christof Funke 1969 m Senioren M45 Maiboeken Apotheke 0:44:54
19. 314 Manfred Parthe 1957 m Senioren M55 SV Benediktushof 0:45:14
20. 309 Mike Müller 1980 m Senioren M35 0:45:44
21. 291 Marco Henning 1970 m Senioren M45 Andere/Privat 0:45:44
22. 519 Andreas Kalpein 1963 m Senioren M50 Selm 0:45:46
23. 518 Erwin Selting 1967 m Senioren M45 JUST 4 RUN 0:45:48
24. 319 Frank Reyering 1973 m Senioren M40 Firma Brüninghoff 0:45:51
25. 271 Ulrich Artmann 1966 m Senioren M45 just 4 run 0:45:53
26. 303 Torsten Koch 1979 m Senioren M35 Fc Hansa Rostock 0:46:30
27. 323 Stefan Schenke 1995 m Junioren U23 Firma Brüninghoff 0:46:58
28. 267 Matthias Schmelting 1991 m Männer 0:47:09
29. 328 Marco Tenbreul 1979 m Senioren M35 Andere/Privat 0:47:18
30. 294 Bernd Holdschlag 1960 m Senioren M55 SF Nordvelen Lauftreff 0:47:22
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31. 515 Andre Heilken 1975 m Senioren M40 Projekt 21 0:47:27
32. 513 Thomas Kogge 1968 m Senioren M45 TRI Finish 0:48:08
33. 307 Martin Massing 1980 m Senioren M35 Firma Brüninghoff 0:48:12
34. 527 Rainer Schneiders 1965 m Senioren M50 Lex Bocholt Running 0:48:27
35. 331 Norbert van de Sand 1976 m Senioren M35 Walburgisschule 0:48:28
36. 288 Dieter Graf 1961 m Senioren M50 Andere/Privat 0:48:31
37. 293 Tobias Hoffmann 1987 m Männer Firma Brüninghoff 0:48:33
38. 302 Josef Knüwer 1953 m Senioren M60 Andere/Privat 0:48:36
39. 525 Norbert Heitmann 1966 m Senioren M45 0:49:35
40. 517 Klaus Osadnik 1960 m Senioren M55 0:49:56
41. 306 Dietmar Lindberg 1963 m Senioren M50 Dorsten 0:49:58
42. 287 Markus Gesing 1981 m Senioren M30 Firma Brüninghoff 0:50:04
43. 290 Hendrik Heidermann 1978 m Senioren M35 Andere/Privat 0:50:14
44. 521 Robert Tischbierek 1973 m Senioren M40 VFL Ramsdorf 0:50:35
45. 520 Ingo Spier 1968 m Senioren M45 VfL Ramsdorf 0:50:36
46. 322 Karsten Rottstegge 1973 m Senioren M40 0:51:21
47. 274 Boll Rita 1961 m Senioren M50 SuS Stadtlohn 0:51:57
48. 313 Jürgen Papendorf 1958 m Senioren M55 0:52:49
49. 273 Olaf Bergmann 1963 m Senioren M50 Stoelting 0:53:01
50. 296 Dieter Johannsen 1962 m Senioren M50 Firma Brüninghoff 0:53:05
51. 318 Andreas Reiker 1956 m Senioren M55 SF Nordvelen 0:53:08
52. 522 Michael Feldhaus 1974 m Senioren M40 0:54:27
53. 278 Frank Deelmann 1974 m Senioren M40 0:55:01
54. 310 Andreas Münstedt 1975 m Senioren M40 Maiboeken Apotheke 0:55:08
55. 286 Werner Funke 1966 m Senioren M45 Maiboeken Apotheke 0:55:10
56. 283 Stefan Feldhaus 1976 m Senioren M35 0:55:51
57. 508 Stephan Wemhoff 1965 m Senioren M50 0:56:40
58. 330 Markus Uvermann 1964 m Senioren M50 SG Borken 0:56:54
59. 532 Hermannn 1956 m Senioren M55 RC Remigianum 0:57:04
60. 279 Jörg Deelmann 1972 m Senioren M40 Roadrunner Borken 0:57:14
61. 315 Wolfgang Paß 1961 m Senioren M50 Christian´s Lehrlinge 0:58:30
62. 531 Bernhard 1964 m Senioren M50 0:59:23
63. 325 Martin Sellmann 1977 m Senioren M35 0:59:24
64. 272 Bernd Becks 1988 m Männer Turngemeinde Heiden 0:59:44
65. 284 Matthias Frank 1960 m Senioren M55 SG JaguS Rhade e.V. 1:00:04

Anzahl Teilnehmer: 82
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