
Hauptrennen 5 km

w
1. 241 Maria Parthe 1958 w Seniorinnen W55 SV Benediktushof 20:55
2. 333 Christine Wollschläger 1969 w Seniorinnen W45 Biketreff Velen 22:23
3. 209 Hannah Bußkönning 1999 w weibliche Jugend U LAZ Rhede 22:45
4. 500 Martina Levölger 1981 w Seniorinnen W30 Dorsten 24:00
5. 258 Anne Wilkes 1968 w Seniorinnen W45 Düwelsteen Apotheken 25:47
6. 507 Karin Schmelting 1988 w Frauen 26:16
7. 201 Ute Aubart-Galle 1970 w Seniorinnen W45 26:49
8. 250 Monika Schmitz 1967 w Seniorinnen W45 SV Westfalie Gemen e.V. 27:37
9. 496 Maria Rüsweg 1960 w Seniorinnen W55 Dülmen läuft 27:44
10. 211 Anja Callegari 1981 w Seniorinnen W30 28:22
11. 225 Gerlinde Klein-Bong 1962 w Seniorinnen W50 Andere/Privat 28:26
12. 491 Lisa Wandzioch 1995 w Juniorinnen U23 28:36
13. 499 Marion Hoelter 1984 w Seniorinnen W30 Velen 29:00
14. 222 Annegret Kappel 1968 w Seniorinnen W45 Maiboeken Apotheke 29:01
15. 233 Jessica Lodewick 1990 w Frauen Firma Brüninghoff 29:04
16. 490 Vivian Seuter 1990 w Frauen 29:36
17. 256 Desirée Uebbing 1992 w Frauen 29:46
18. 257 Marie-Theres Uebbing 1960 w Seniorinnen W55 SFR Klein Reken 29:46
19. 501 Hilde Wenger 1966 w Seniorinnen W45 SF Nordvelen 29:47
20. 237 Jennifer Muck 1988 w Frauen 31:10
21. 246 Caroline Schlusemann 1987 w Frauen 31:10
22. 234 Laura Möller 1993 w Juniorinnen U23 Andere/Privat 32:02
23. 269 Simone Groß 1969 w Seniorinnen W45 32:09

m
1. 242 Hendrik Pfeiffer 1993 m Junioren U23 TV Wattenscheid 01 15:12
2. 516 Marcel Eckers 1995 m Junioren U23 LAZ Rhede 16:38
3. 486 Stefan Stroick 1994 m Junioren U23 gebioMized W+F Münster 16:49
4. 240 Jonas Osterholt 2000 m männliche Jugend SuS Stadtlohn Triathlon 17:39
5. 239 Cedric Osterholt 2000 m männliche Jugend SuS Stadtlohn Triathlon 17:59
6. 243 Christian Rduch 1969 m Senioren M45 Viktoria Heiden 18:14
7. 229 Andrej Kubani 1972 m Senioren M40 Andere/Privat 18:21
8. 488 Andre Kreimer 1966 m Senioren M45 18:34
9. 206 Julian Brüninghoff 1994 m Junioren U23 Firma Brüninghoff 19:13
10. 226 Felix Knüwer 2000 m männliche Jugend Maiboeken Apotheke 19:17
11. 475 Jürgen Kössler 1964 m Senioren M50 19:30
12. 223 Manuel Kempe 1991 m Männer Radsportfreunde Borken 19:37
13. 244 Tobias Rduch 2000 m männliche Jugend Maiboeken Apotheke 19:47
14. 495 Christian Hölter 1982 m Senioren M30 19:54
15. 231 Frank Leininger 1987 m Männer SV Benediktushof 20:06
16. 494 Marcel Brieskorn 1983 m Senioren M30 20:14
17. 251 Tim Schnieders 1998 m männliche Jugend Viktoria Heiden 20:25
18. 492 Ewald Harmeling 1962 m Senioren M50 SuS STadtlohn 20:35
19. 228 Rüdiger Kruse 1957 m Senioren M55 Recklinghäuser LC 20:40
20. 493 Sascha Lange 1985 m Senioren M30 SG Borken 20:55
21. 254 Andreas Soppe 1965 m Senioren M50 Andere/Privat 21:04
22. 259 Thomas Wollschläger 1964 m Senioren M50 Biketreff Velen 21:37
23. 205 Jürgen Bong 1959 m Senioren M55 Andere/Privat 21:40
24. 245 Reinhardt Rohra 1955 m Senioren M60 SG Borken 21:46
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25. 253 Mario Sibbing 1986 m Männer Team MfM 21:53
26. 230 Maik Lammering 1985 m Senioren M30 Team MfM 21:53
27. 489 Christian Graewers 1978 m Senioren M35 22:35
28. 485 Heinrich Bäumer 1961 m Senioren M50 TV Vreden / Lauftreff 22:37
29. 203 Christian Bellmann 1985 m Senioren M30 22:58
30. 235 Tim Möllmann 1986 m Männer Firma Brüninghoff 23:18
31. 238 Thorsten Niehues 1976 m Senioren M35 FC Marbeck 23:48
32. 236 Sascha Moron 1982 m Senioren M30 24:27
33. 511 Simon Schmelting 1996 m männliche Jugend FC Viktoria Heiden 24:47
34. 512 Jürgen Schmelting 1989 m Männer 24:48
35. 510 Arno Schmelting 1988 m Männer 24:48
36. 481 Denis Sennekamp 1985 m Senioren M30 Kanusportverien Stadtlohn 25:17
37. 476 Markus Grütering 1974 m Senioren M40 25:18
38. 218 Wolfgang Harke 1964 m Senioren M50 Musikkapelle Heiden 25:26
39. 216 Dominic Galle 1978 m Senioren M35 25:27
40. 221 Sebastian Jander 1985 m Senioren M30 Düwelsteen Apotheken 25:47
41. 509 Norbert Bone 1967 m Senioren M45 25:51
42. 247 Stefan Schlusemann 1985 m Senioren M30 25:56
43. 480 Marc Schmittmann 1986 m Männer Kanusportverein Stadtlohn 26:14
44. 497 Felix Rüsweg 1957 m Senioren M55 26:31
45. 210 Andreas Callegari 1978 m Senioren M35 27:05
46. 479 Sebastian Puschke 1988 m Männer 27:16
47. 469 Andreas Brinkhaus 1979 m Senioren M35 SF Nordvelen 27:17
48. 100 Jonas Kemper 1993 m Junioren U23 27:34
49. 484 Samuel-Louis Dietrtrich 2000 m männliche Jugend Post Sv Nürnberg 27:35
50. 483 Klaus Gesing 1946 m Senioren M65 TSV Raesfeld 27:38
51. 249 Franz-Josef Schmitz 1963 m Senioren M50 SV Westfalie Gemen e.V. 27:39
52. 471 Pascal Geisler 2003 m männliche Jugend 27:43
53. 204 Niklas Bone 1991 m Männer Andere/Privat 27:56
54. 482 Andre Lechtenberg 1991 m Männer Probenraum. Velen 27:56
55. 207 Konrad Brüninghoff 1954 m Senioren M60 Firma Brüninghoff 28:11
56. 260 Stephan Haustein 1966 m Senioren M45 28:32
57. 202 Josef Barenbrügge 1960 m Senioren M55 Firma Brüninghoff 28:54
58. 498 Patrick Hoffmann 1983 m Senioren M30 W + F Münster 29:00
59. 248 Benjamin Schlüter 1986 m Männer Firma Brüninghoff 29:05
60. 227 Herbert Kreilkamp 1952 m Senioren M60 30:53
61. 98 Oliver Stoßhoff 1981 m Senioren M30 Lebenshilfe Heiden 32:00

Anzahl Teilnehmer: 84
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