
Hauptrennen 5km

w
1. 533 Maria Parthe 1958 w W50 SV Benediktushof 20:20
2. 181 Agnes Hölter 1956 w W50 SG Borken 21:33
3. 167 Christina Kemper 1993 w w. Jugend B 22:41
4. 540 Marle Möllenbruck 1996 w Schülerinnen B Viktoria Heiden 22:42
5. 231 Leonie Knüwer 1999 w Schülerinnen C 22:44
6. 539 Christiane Möllenbruck 1965 w W40 Viktoria Heiden 23:29
7. 230 Sandra Hülk 1968 w W40 24:09
8. 535 Sandra Hellenkamp 1982 w Frauen TSG Reken 24:25
9. 502 Margot Große-Onnebrink 1961 w W45 24:37
10. 506 Sarah Lessow 1986 w Frauen Andere/Privat 25:03
11. 146 Christina Benning 1992 w w. Jugend B 25:31
12. 508 Karin Schmelting 1988 w Frauen Andere/Privat 25:39
13. 166 Barbara Bruns 1968 w W40 SG Borken 25:57
14. 178 Marion Ebbeler 1984 w Frauen SF Nordvelen 26:49
15. 504 Laura Dahlhaus 1990 w w. Jugend A 27:28
16. 516 Iris Janzen 1968 w W40 Post Ramsdorf 28:07
17. 172 Ann-Katrin Bölker 1992 w w. Jugend B Eiscafe Venezia 28:08
18. 140 Jessica Schmitz 1990 w w. Jugend A RuFV Reken 28:09
19. 537 Edith Essling 1968 w W40 TuS Velen 28:13
20. 517 Rebekka Wiggers 1989 w Frauen RFV Reken 28:26
21. 257 Anna-Lena Schmitz 1997 w Schülerinnen B Marbecker-Bund e.V. 28:33
22. 144 Jutta Brinkhaus 1979 w W30 SF Nordvelen 32:39

m
1. 180 Herbert Wienen 1954 m M55 TV Borken 19:03
2. 174 Thorsten Möllmann 1985 m Männer FC Nordick (Heiden) 19:20
3. 505 Georg Hellenkamp 1983 m Männer Andere/Privat 19:36
4. 525 Reinhard Rohra 1955 m M50 SG Borken 19:38
5. 507 Frank Lütticke 1969 m M40 Andere/Privat 19:59
6. 536 Niklas Fortmann 1994 m Schüler A TSV Raesfeld 20:08
7. 522 Dirk Zimmermann 1962 m M45 SF Nordvelen 20:19
8. 514 Jürgen Kuhmann 1963 m M45 KAB Ramsdorf 20:25
9. 510 Andreas Soppe 1965 m M40 Andere/Privat 20:29
10. 512 Dirk-Jan Robbe 1967 m M40 AVA70 20:42
11. 519 Stefan Heiming 1960 m M45 SF Klein Reken 20:56
12. 515 Fabian Schmitz 1996 m Schüler B Marbecker-Bund e.V. 21:16
13. 529 Roman Schmeier 1988 m Männer SV Adler Weseke 21:19
14. 521 Andreas Reiker 1956 m M50 SF Nordvelen 22:14
15. 150 Stephan Bruns 1966 m M40 SG Borken 22:35
16. 138 Kai Hoeing 1991 m m. Jugend A Schiedsrichter Borken 22:36
17. 511 Marvin Müller 1991 m m. Jugend A Andere/Privat 22:36
18. 518 Alexander Wissing 1987 m Männer Schiedsrichter Recklinghausen 22:38
19. 503 Jürgen Schmelting 1989 m Männer 22:47
20. 526 Franz Schwering 1953 m M55 SG Borken 22:48
21. 176 Klaus Gesing 1946 m M60 TSV Raesfeld 24:13
22. 132 Christian Stürmer 1964 m M45 SG Borken 24:26
23. 142 Dieter Graf 1961 m M45 Andere/Privat 24:28
24. 105 David Riethmann 1999 m Schüler C 24:30
25. 141 Simon Graf 1996 m Schüler B SG Borken 25:03
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26. 523 Hermann Vehof 1963 m M45 SF Nordvelen 25:07
27. 143 Guido Neitzel 1968 m M40 25:21
28. 538 Konrad Brüninghoff 1954 m M55 Viktoria Heiden 25:37
29. 509 Achim Schmelting 1985 m Männer Andere/Privat 25:40
30. 113 Peter Westphal 1960 m M45 Andere/Privat 25:50
31. 189 Herbert Kreilkamp 1952 m M55 26:04
32. 171 Gerd Tücking 1954 m M55 SG Borken 26:08
33. 185 Stefan Schmeier 1993 m m. Jugend B Auto Schmeier 26:40
34. 520 Andreas Brinkhaus 1979 m M30 SF Nordvelen 26:46
35. 177 Josef Schneermann 1954 m M55 27:44
36. 256 Torben Demmer 1996 m Schüler B Marbecker-Bund e.V. 28:33
37. 513 Marco Weste 1982 m Männer Feuerwehr Borken 28:41

Anzahl Teilnehmer: 59
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